关于组织教职工参加校第48届田径运动会的通知 

各教研室、实验中心：
我校第48届田径运动会于10月24-26日举行。本次运动会的主旨是“挥动激情，放飞梦想”。为组织动员广大教职工积极参与，进一步增进教职工身心健康，展现教职工精神风貌，现就教职工报名参赛的有关事项通知如下：

一、比赛分组

1、男青教：40周岁（含40周岁）以下。

2、女青教：35周岁（含35周岁）以下。

3、男中教：40周岁以上至50周岁（含50周岁）。

4、女中教：35周岁以上至45周岁（含45周岁）。

5、男老教：50周岁以上。

6、女老教：45周岁以上。

注：袋鼠跳、滚轮胎项目只分为男子组（原则上50周岁以下）和女子组（45周岁以下）；自行车慢骑不分年龄段，只分男子组和女子组；甜蜜背背背和齐心协力项目不分年龄段。

年龄段划分，只用于本届田径运动会，不作其它依据。

二、比赛项目

1、男青教（9项）：100m、跳高、跳远、滚轮胎（大号）、齐心协力、袋鼠跳、自行车慢骑、甜蜜背背背、搬运接力。

2、女青教（8项）：100m、跳远、滚轮胎（小号）、齐心协力、袋鼠跳、自行车慢骑、甜蜜背背背、搬运接力。

3、男中教（8项）：2公斤实心球掷远、跳远、滚轮胎（大号）、齐心协力、袋鼠跳、自行车慢骑、甜蜜背背背、搬运接力。

4、女中教（8项）：2公斤实心球掷远、跳远、滚轮胎（小号）、齐心协力、袋鼠跳、自行车慢骑、甜蜜背背背、搬运接力。

5、男老教（4项）：2公斤实心球掷远、立定跳远、定点套圈、自行车慢骑。

6、女老教（4项）：2公斤实心球掷远、立定跳远、定点套圈、自行车慢骑。

三、比赛规则

1、100m、跳高、跳远，按田径竞赛规则执行。

2、2公斤实心球掷远、立定跳远按往年规则执行。

3、袋鼠跳：距离60m。双脚站在麻袋内，手提麻袋双脚跳跃、最先到达终点者名次列前。

4、滚轮胎：距离100m。该项目是力量、技巧和速度的比赛，在各自跑道内最先到达终点者名次列前。

5、齐心协力：二人协作项目，距离60m。由男女两人分别将左右腿绑在一起，形成2人3条腿走路的形式，最先到达终点者名次列前。男女配对必须是同一个部门工会会员。

6、甜蜜背背背：趣味项目，距离30米。每组男女各1人，由男背女，用时少者名次列前。两人必须是同一部门工会会员。如夫妻双方都是本校职工，也可以跨部门工会组合。

7、搬运接力：集体项目。本项目既要技巧，又要速度，更需团队精神。每组5人，其中女队员不得少于1人。队员赤手携带三个排球往返30米后交下一人，直到5人全部结束，用时少者名次列前。如交接时或中途球掉地，自己捡起继续比赛，他人不得帮忙，否则犯规，成绩无效。

特别提示：本项目为部门工会必须参加的项目，否则不得参与组织奖的评选。每个部门工会限报一组。

8、定点套圈：老年游戏项目，站在一定距离的规定位置上套中目标、得分多者名次列前。

9、自行车慢骑：在一定距离内、中途脚不着地、不串道、不摔倒，最后到达终点者名次列前。每人骑两次，以最好一次成绩计算。

四、名次与奖励

1、名次：

① 项目参赛人员达到31-50人（组）的，取前10名；

② 项目参赛人员达到21-30人（组）的，取前8名；

③ 项目参赛人员达到8-20人（组）的，取前6名；

④ 项目参赛人员为4-7人（组）的，取前3名（分别为一、二、三等奖）。

如某个项目超过51人（组），则适当增加奖励名额。如某个项目参加者不到4人（组），该项目取消。

2、奖励。

① 组织奖。本届运动会设组织奖，在职会员实际参加运动会的人数超过50%的部门工会可参与组织奖的评选，分一、二、三等奖，分别发给奖金，以示鼓励。在职会员少于10人的部门工会，不参与一、二等奖的评选。欢迎身体健康的离退休人员积极参加适合自己的项目，但不作为部门工会评组织奖的基数。

② 个人奖。凡取得规定名次者，均有奖励。第1名一等奖；2-3名二等奖；4-6名三等奖；7名以后四等奖，奖品另定。

③ 纪念品。参加项目未取得任何名次者，发给纪念品1份。

五、报名

1、100M、跳高、跳远、齐心协力、甜蜜背背背、搬运接力等六个项目实行提前报名。运动员在教研室（或到实验教学中心张宽朝老师处）报名，并于10月15日（星期二）下午5：00前将纸质件报校工会，逾期不予补报。
联系电话：65786590。

2、立定跳远、定点套圈、实心球掷远、袋鼠跳、滚轮胎、自行车慢骑等六个项目实行现场报名。请运动员按日程表上的比赛时间提前15分钟到比赛场地，在指定的报名处自行填写报名表。
六、其他

1、各教研室、实验中心要认真组织报名。教职工应根据自己的实际情况报名，不报名不能参加，不能参加不要报名，报名后不得随意弃权，有特殊情况应向组委会请假。
2、每个运动员限报3项，两人以上合作项目除外。

3、比赛地点：自行车慢骑、定点套圈和实心球掷远三个项目在田径场东面的排球场，其它项目在田径场举行。

4、各项比赛日程安排详见工会印制的教工项目秩序册（待发）。

5、第48届田径运动会教工比赛项目及有关事宜，以本通知为准。

希各教研室、实验中心广泛宣传，认真动员，精心组织，积极参与，特别是广大工会干部要带头参加。并要求运动员遵守大会规则和本通知有关规定，尊重观众，服从裁判，赛出友谊，赛出水平，共同把我校第48届田径运动会办好，以此推动我校教职工群众性体育活动的蓬勃开展。

                    安徽农业大学生命科学学院部门工会

                                 2013年10月10日

安徽农业大学第48届田径运动会教工项目报名表

单位名称（教研室、实验中心）：
	组别
	项目
报名
姓名
	100m
	跳高
	跳远
	齐心

协力
	甜 蜜

背背背
	搬 运

接 力
	方队

人员

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


备注：定点套圈、滚轮胎、自行车慢骑、立定跳远、实心球掷远、袋鼠跳现场报名，不填此表；齐心协力、甜蜜背背背人员配对要标明；其它项目希按通知要求分组认真填写。                                                     
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